
※ 16歳～

宇都宮記念病院 
総合健診センター

09001 直接
(028)

625-7831
宇都宮市大通り1-3-16 〇 〇 ● ● － ● ● ● ● ● ● ● － － －

栃木県保健衛生事業団 09002 希望日
(028)

623-8282
宇都宮市駒生町3337-1 〇 〇 ● － － ● ● － － ● ● － － － －

宇都宮セントラルクリニック 09003 即時
(028)

657-7302
宇都宮市屋板町561-3 〇 － ● ● － ● ● ● ● ● ● ● － － 〇

済生会　宇都宮病院 09005 直接
(028)

643-4441
宇都宮市竹林町911-1 〇 〇 ● ● － ● － － － － － － － － 〇

宇都宮健康クリニック 09026 直接
(028)

666-2201
宇都宮市徳次郎町5番地5 〇 〇 ● ● － ● － ● － ● ● － － － －

北斗会　宇都宮東病院 09028 希望日
(028)

683-5771
宇都宮市平出町368番地8 〇 〇 ● ● － ● ● ● ● ● ● ● － － －

足利市医師会 
メディカルセンター

09009 希望日
(0284)

22-4063
足利市本城3丁目2022番地1 〇 － － － － － － － － － ● － － － －

とちぎメディカルセンター 
総合健診センター

09011 直接
(0282)

22-0337
栃木市境町27番21号 〇 〇 ● ● － ● － ● ● ● ● － － － －

とちぎメディカルセンター
とちのき

09012 希望日
(0282)

20-1900
栃木市大町39-5 〇 〇 ● ● － ● ● ● ● ● ● ● － － －

佐野市民病院 09010 直接
(0283)

62-9021
佐野市田沼町1832-1 〇 〇 ● ● － ● － ● ● － ● － － － －

上都賀総合病院 09007 直接
(0289)

64-2168
鹿沼市下田町1-1033 〇 － ● ● － － － － ● ● ● ● － － －

光南健診クリニック 09018 直接
(0285)

32-7120
小山市喜沢1475 〇 〇 ● ● ● ● ● ● ● ● ● － － 〇 －

日本健康管理協会  
とちぎ健診プラザ

09027 希望日
(0285)

28-3111
小山市駅南町6丁目14番18号 〇 〇 ● ● － ● － ● ● ● ● － － 〇 －

福田記念病院 09021 希望日
(0285)

84-7765
真岡市上大沼127-1 〇 〇 ● ● － ● ● ● ● ● ● ● － 〇 －

国際医療福祉大学病院 09019 希望日
(0287)

38-2751
那須塩原市井口537-3 〇 〇 ● ● － ● ● ● － ● － ● － － －

２０２３年度　レディース健診契約健診機関リスト

３０歳～

部位検診（オプション）
「●」は有り（別料金）、「－」は無し、

「含」は基本健診に含まれる
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　●予約方法「希望日」「即時」：健診予約Ｗｅｂまたは日立健保健診コールセンターにて受診申込み手続きください。
　●予約方法「直接」：ご自身で健診機関に直接電話し、受診日の予約をしてください。（日立健保健診コールセンターへのご連絡は不要です。）
　●予約方法「ＣＣ希望日」：日立健保健診コールセンターにて受診申込み手続きください。
　　　　　　　　　　　　　【 日立健保健診コールセンター：０１２０－０４７－４８９ （平日9:00-17:00）】

　【注意事項】①脳MR検査はポイント年齢の方のみ対象となります。（年度末年齢が35歳、40歳、43歳、46歳、49歳、52歳、55歳、58歳、61歳、64歳、67歳、70歳、73歳）
  　　　　　　②掲載内容は変更となる場合がありますので、予約時に最新の情報を必ずご確認の上、受診してください。
　　　　　　　③予約方法欄の「調整中」は、現在健診機関と交渉中となります。内容は随時更新をかけますので、該当機関で受診予定の方は更新までお待ちください。
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※ 16歳～３０歳～

部位検診（オプション）
「●」は有り（別料金）、「－」は無し、

「含」は基本健診に含まれる
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福井セントラルクリニック 09024 希望日
(0282)

86-6624
下都賀郡壬生町おもちゃのま
ち2丁目4番8号 〇 〇 ● ● － ● ● ● ● ● ● － － － －
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