
※ ５０歳～ 16歳～

船員保険
北海道健康管理センター

01007 希望日
(011)

200-4811
札幌市中央区北2条西1丁目1
番地(ﾏﾙｲﾄ札幌ﾋﾞﾙ5階)

〇 変更可 ● ● ● ● － ● ● ● － － ● － － －

札幌フィットネスセンター 
札幌フジクリニック

01008 直接
(011)

261-6845
札幌市中央区北4条西5丁目(ｱ
ｽﾃｨ45ﾋﾞﾙ5階)

〇 変更可 ● ● ● ● ● ● － ● ● ● ● － 〇 －

メディカルプラザ 
札幌健診クリニック

01009 直接
(011)

209-5450

札幌市中央区北5条西2丁目5
番地(JRﾀﾜｰｵﾌｨｽﾌﾟﾗｻﾞさっぽ
ろ8階)

〇 変更可 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● － － 〇

北海道労働保健管理協会　 
札幌総合健診センター

01012 直接
(011)

222-0710
札幌市中央区南2条西2丁目
18-1(NBF札幌南二条ﾋﾞﾙ)

〇 変更可 ● ● ● ● － ● ● ● ● － ● － 〇 －

渓仁会円山クリニック 01015 希望日
(011)

611-7766
札幌市中央区大通西26丁目3
番16号

〇 変更可 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● － － 〇

札幌厚生病院 01025 希望日
(011)

251-5713
札幌市中央区北3条東8丁目5
番地

〇 変更可 ● ● － － ● ● ● ● － ● ● － 〇 －

カレスサッポロ 時計台記念病院 01032 希望日
(011)

251-1221
札幌市中央区北一条東1丁目
2-3

〇 変更可 ● ● ● ● － － － ● ● ● ● － － －

明日佳　札幌健診センター 01035 即時
(011)

531-2226

札幌市中央区南10条西1丁目1
番地30号(ﾎﾃﾙﾗｲﾌｫｰﾄ札幌5
階)

〇 変更可 ● ● ● ● － ● ● ● ● ● ● － 〇 －

北成病院 01036 希望日
(011)

764-3021
札幌市北区新川西3条2丁目10
番1号

〇 変更可 － － － ● ● － ● ● － － ● － － －

北海道労働保健管理協会
健診センター診療所

01001 直接
(011)

862-5088
札幌市白石区本郷通3丁目南2
番13号

〇 変更可 ● ● ● ● ● ● ● ● ● － ● － － －

函館五稜郭病院 01003 希望日
(0138)

51-2295
函館市五稜郭町38番3号 〇 変更可 ● ● ● ● ● ● ● ● － － ● － － 〇

一条クリニック 01023 直接
(0166)

33-3306
旭川市東光1条1丁目1-17 〇 変更可 － － － ● ● － － ● － － ● － － －

釧路中央病院 01049 直接
(0154)

31-2111
釧路市幸町9丁目3番地 〇 変更可 － － － ● ● ● ● ● ● － ● － － －

２０２３年度　ミニドック契約健診機関リスト
　●予約方法「希望日」「即時」：健診予約Ｗｅｂまたは日立健保健診コールセンターにて受診申込み手続きください。
　●予約方法「直接」：ご自身で健診機関に直接電話し、受診日の予約をしてください。（日立健保健診コールセンターへのご連絡は不要です。）
　●予約方法「ＣＣ希望日」：日立健保健診コールセンターにて受診申込み手続きください。
　　　　　　　　　　    　【 日立健保健診コールセンター：０１２０－０４７－４８９ （平日9:00-17:00）】

　【注意事項】①脳MR検査はポイント年齢の方のみ対象となります。（年度末年齢が35歳、40歳、43歳、46歳、49歳、52歳、55歳、58歳、61歳、64歳、67歳、70歳、73歳）
  　　　　　　②掲載内容は変更となる場合がありますので、予約時に最新の情報を必ずご確認の上、受診してください。
　　　　　　　③予約方法欄の「調整中」は、現在健診機関と交渉中となります。内容は随時更新をかけますので、該当機関で受診予定の方は更新までお待ちください。

30歳～

部位検診（オプション）
「●」は有り（別料金）、「－」は無し、

「含」は基本健診に含まれる
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